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LA ALTERNATIVA

ERELLENO

A LA CIRUGIA ESTETICA

INY

A INOCUIDAD Y LOS BUENOS RESULTADOS DE LOS IMPLAINTES
ABLES SON EL MEJOR AVAL PARA CONSIDERARLOS LA

ELECCION PERFECTA S| NO QUIERES PASAR POR EL QUIROFANO.

SAET

uchas mujeres Bemblan anie la
idea de realizane implantes por
temar a que bos resubtados se
ascmcian a los de alguna cele-
brity de medidas exageradas.
Pero lo cierto e que, actualmente, las sustancias

de relleno son la mejor abemativa a b dinugfa,

REJUVENECER

En Braal esti haciendo furor by Bioplstia, un
concepio de reuvenecimicni a base de elle-
nos. Es una wonica ambulatoria que trata desde
a cara hasta las piernas o d trasero con produc-
10 E:&l:m:rnpqrjl:ﬂu. {0 SCTLE COMVMD 1M cucrpo
extrafio ¥ pof o, mo son ochaados). «Los
resulados son tan buenos como los de una dine-
ghi. pero san pasar por o quinifano, Ademds,
tiene s ventaja de que admite roques posterio-
rese, explica Clara Santos. expera en Baoplasia.

TIPOS DE SUSTANCIAS

REABSORBIBLES
COLAGEMO (Fydammit y
Zyplast). Es un componan-
te el tejido conjuntivo di
las pieles da origen boving
Cormige amugas, da volu-
men & labios v phmukos
ygrosora la peal. Dura
ol gias 8 0 mesas.
ACIDO HIALUROMICD
(Hyaform, Hidra-Fill, Juve-
derm, Restylane, Actvpal v
lal-Systenn). Lina sustancia

FFRELLE

Hay dos tipos de sustancias resbsorbibles y no
reabsorbibles. «Las primeras son biocompari-
bles, s dliminan entre ks 3 y 8 moses y permi-
wen modificacones, cxplia o Dr. Lajo,
curujano cosmenion, «las no rebsorbibles: pue-
den producr fibaosss v granulomas, y su via de
cormecain o quiningice. Ademds, no srven para
armugzs finass, dice b Dra. Mira, médico eseét-
on. Enre las sustancias no reabsorbibles se en-
cuenira la silicona liquida, que no el aprobada
por la Agencia Espafiola del Medicameno,

REUBICAR LA GRASA

Segin o presidente de b Academia Furopea de
Cirugla Cosmérica, Anthony Erian, v o creador
de b liposiceidn,  De. Foumnier, la mejor sus-
tancia de relleno e b propia gras. En b misma
intervencidn se madifica aserpo y car, exira-
yendo b gras v rinyecindola donde hace Bl

para Sostén o8 la dermis do
oigaEn Armal, procedents
o Cultryos oe bactenas o
e &cido hiahardnico estabili-
ZBO0 08 Onpin no aremal
Relana armugas, da volumen
v dura de 3 mesasa 1 afo
ACIDO POLILACTICO
(New-Fill}, Una solecein
aeiltica con un potvo hofi-
lizado de cristales disuai
tos ¥ egua de impeccion
dasidacks, Feadinms wralla-

Na arrugas, ojeras, Cicair
CEg, SUNCOS ¥ pomulos, y
rermockals o dvaln, Dura de
1 afio y medio a 2 afos

MO REABSORBIBLES
METACRILATO [Artacoll
y Darmalive). Es dcido
higlurénico [Dermalve) o

coldgand LArtecoll) con mi-

cronsheras an suspansitn
Para surcos, cicatncas
y armugas. Dura 5 afios

POLIACRIMALID®
(Agquamid), Sustancia de
orgén sintdtico, Rellana
toda arrugas, da volumean
v coimige lipodiairafiag
Dura de 5 a B afios.
ENDOPROTESIS Bio-
Alacamid v Bio-Formacril)
Formado por agus v

iy polimEns rebcukado
sintatco. Rellena pdmu-
loa, meajillas y gliteos

diz foema perrnante,
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PARA QUIEN

{Qulén pusde milenarse v
giin no debs hacedo YuEn
prncipéo. al perfil adecusda
lo dan sguellas personps
que manifigstan sagrios da
Maccider, pardids de elasti-
@i y amegas. Nomal-
marie 88 trots do pioles

LO ULTIMO

COSMODERM ¥ COSMOPLAST 3
Son dos sustanciss de rellano ::::: "’br";‘_m.ﬂff =
da ol ; B SO (WA v

ol proped onganismo himana
=0 fabrican en o labaratons a
partir de fibroblastos déemicos,
que 0N 3% oiuias responsables do s fabncacidn de coligens,

&l sals, explica ol Dr. Laja

¢QUE HACER
DESPUES DEL

ANTES Y
PINCHAZO?

s praciica méshca Trombocd para pokar e5tos
recusineg una historia clinica  efectos. Tambein debas
complata v pruebes de BN T BCEUCIONSS. DE
alorge en caso de tratarse  evitar el desplarsments
08 SLSIBNGCIAS N bocom: del rellena, como na tocr
patbles. Sivatienesotros 1o la 2ona durante 6 hormas,
implantes, debes decirseds Mo maquillarie en un da
al docton, porous puschs EErTL, Ml Esporetis o
haber mcompatibilidades.Y  calor [sauna, ol v rvos
ooyt Cueat 8 epliquen los  IUAVA) o al firio esdremio
(YOS Yy CONIras pars gui fr-  hasta pacados 30 dias, no
eS8l CONSEUMEEniocon  SoMmEtens i Momncs cos-
total comacidn. Despuss mtcas duante 2 seme
da nyectarte el rellang réss v N0 homan aspinng, Lin
puedes lener MEmaiomas,  ConSejo més; a5 rmesor
ENOCITENS0 o milama- FEREMATSE BN 005 SES0Nes
£ en i 20na, que dess SN U intenyalo de un mas,
[panecen & parte ol taecr para podier hales coMBeos.

dia. Lindira una pomada tipo

Sin embsargo, pem la

Dra. Méra dopende mas dal
trauma pasoologico que so
tenga: «Hay gue decifirse
cuancke las armagas v La flac
cifer te emplezan a moles-
tar &l verts en ol espajos
b gue edad estamos
hablpnde? Ex carto gqua
pama los complejos no hy
adad, pero se podrin decir

s 5l fusran necesaras

R INYECTADAS EN UNA CONSULTA
JRUANO ESTETICO ESPECIALIZADO

guet a partir de los 35 afios
las experios establecen
LI LIPS LjEr ¥ o5 Camde
die relleno, ;Y cudndo st
rins totadmante cantraindi-
cada? Dividate sd sulfros un
trastomo de la piel, una
enferrnedad sutoinmumns,
L reEaad iTSEios0,
eEtEs pdbararads o Benas
un historial de alemrgiss

Yentujos Reponen &l coldgeno de la dermis, parmitiendo asi
comegr suncos faciales, ineas de B frente, phegues nasolabiales
¥ SITUgas &N il CONtomo o8 ojos v labeos. Al ser un coldgano
samilar ol Que 58 encUBNNG BN NUBSHE plel, No &5 NECesAnG
reslizar prusbas de alergia antes de usarlo, Adomds, contiene
lidocaina, un anesiisico local gque evila ol dodor.
UPOALLING Con esta téonica, la grasa propia se utiiza para hacer
un autotransplante. Es decr, se quita grasa de donde sabra fnormal
mants, canucheras, ghited, rodilas v sbdomen) v 58 pone donda
hace faita. La grasa tiene que astar I mdas impa posibie; para ello,
s cenrlugs y 58 decants. Skempre 18 ponen un poco mds do
frasa que [ que necesitas, porue un 10% sa reabsorbe al mes
Venlajas 5S¢ logran resultados muy naturales que duran 3 afios

El rechazo o muy improbable y no redgueens prushas de alengs
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