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La pana marco el

Se trata de una complexidn media so
bre la que es relativamente facil poder
construir un alooks elegante. Se puede
decidir con libertad sobre largos de
pantalon, anchos de chaqueta .., por-
que todo en su justa medida le puede
llegar a sentar bien

momento decisivo
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Pslctloga y coach

Proactivoy gran
comunicador

Alfonso Guerra es uno de los diputados
mas antiguos del Congreso. Un gran
comunicador que ha sabido mantenerse
en la politica gracias a su elevado
dominio de la palabra, a pesar del
excesivo uso de las muletillas. Su
paralingliistica es muy buena. Sabe
imprimir fuerza a su mensaje y modular
su voz segun el contexto, hablando de
forma pausada en las entrevistas o
imprimir gran fuerza
asus discursos. En
ocasiones, su
impetu es excesivo,
realizando gestos
que restan credibili-
dad, como sefialar
con el dedo.

Le agrada establecer
un vinculo con el
interlocutor, y
aunque suele llevar

. Corbata arnesgada, pero
Ana Locking | perfecta la eleccitn de un tejido
isefiacara en jaquard con epolka dotss o
lunares pequefos. Es atrevida
aporta jovialidad y un dinamismo
edio sigio ha pasado ya diferente a un traje tan circuns-
desde que Alfonso Guerra pecto como éste
J definiera el estilo clandes-
- tino de un nuevo cambio
politico con su chaqueta de pana, B B
convertida ya en todo un icono de la EL «PINSTRIPE
historia politica de Espafa. 3 L
A pesar de l_uda la l|'_nla que se ha utiliza- Smm::i
do para definir su estilo —que ha lucido politicas a principios del s. XX_ po-
tanto en politica como para vestir en el pularizado por el primer ministro
poder a través de los dltimos casi 40 afios—, britanico, Wiston Churchill, y en
auin no resulta sencilla su definicién los ambientes de Wall Street en
Lo que si estd mas claro es que su | Jos BO. Lo convirtieron en el tejido
leyenda se inicia con ese tejido tan denos- mis adecuadoy slagante para
) despachos y entormos politicos, y
tado y sufrido, que es la pana, un comienzo no apto para ningtin otro acto que
sencillo para un personaje de gran com- no sea el laboral
plejidad. Nadie podré negarle que ha sido
un politico que ha sobresalido muy por
Ltlll:ln‘lil dela med_l:l en mdps estos afios, ELAZUL PETROLE
con su caracteristica astucia mordaz,
directa, dciday jocosa. Esto ha dado paso Es un color iddneo para traje ya

a un Alfonso Guerra mas reflexivo, juicioso
y circunspecto, e incluso con cierta
melancolfa por los tiempos pasados,
hecho que se percibfa en el uso de
coderas de ante en algunas de sus
chaquetas utilizadas durante estos
ultimos afios.

Estos dias se retiraba de la politica
declarando con orgullo, pero sin acritud,
sus mas de 50 afios de cotizacién a la
Seguridad Social, algo que posiblemente
ninguno de nosotros podamos decir tal y
como estdn las cosas.

" OTROS «LOOKS»

El sefior Guerra no ha envejecido del todo
mal, pero s que en los tiltimos cinco afios
es cuando ha dado bajén importante.

Son muchos los estudios que aseguran que
las mujeres se suelen sentir atrafdas por
hombres de mandfbula prominente y
Guerra presumia de ello, pero con el paso
del tiempo hizo mella la flacidez y su rostro
ha perdido su forma.

Los hombres sienten que cara y cuello «se
juntans, especialmente los que se acostum-
bran a llevar traje y corbata. Para conseguir
devolver a la mandfbula su forma masculi-

MARTA BOIRA
" Especialista en bellera ‘

Pérdida de la
mandibula
prominente

: Cada vez tendré el rostro
! mis fatigado, apagado y

i conaspecto griséceo. Le
i aconsejo que vayaa

i Lostaoaque le apliquen

: mediante un aerdgrafo

i infusiones de agua de Onsen, aguas termales

poner la hechura y la calidad del
tejido. Este es un disefio habitual
en el estilo de Guerra, cémodo y
sin pretension de llegar a ser el

poca todos estos afos

que s seno, pero no aburrido. Se
trata de una tonalidad basica pero
sofisticada, todo lo demds lo debe

mis elegante del Congreso, Esoes
algo que a &! ke ha importado bien

COMOSERA
DENTRODE 10ANOS

: de Japdn con una concentracion extrema de
: minerales y oligoelementos

preparados sus
discursos en papel,
sabe no depender de
ellos, lo que da lugar
auna sensacion de
cercanfa.

Cuando se siente incomodo, se
recoloca la corbata o se rasca por causa de
micropicores. Mueve todo su tronco
hacia delante cuando se comunica, lo
que nos dice que es una persona proacti-
va, que lucha por lo que desea. Frenala
veracidad de sus palabras al colocarse las
manos en los bolsillos, o al desviar la
mirada. Cuando habla de su partido,
mueve principalmente su lado izquierdo,
lo que nos refleja una unién emocional
con sus creencias politicas, mientras que
en sus intervenciones domina su parte
derecha, lo que muestra preparacion y
racionalizacién en sus discursos.

El veredicio
Cacid

Su punto flaco: los micropicores

Miente con sus gestos: 5|

na, el doctor Lajo Plaza utiliza unas micro-
cénulas de 70mm, y mediante un sélo
pinchazo por cada lado del rostro, en
tiempo récord, sin hematomas, y sin aneste-
sia. Los resultados son espectaculares,
dngulo mandibular més proyectado, ni
rastro de descolgamiento, méds definicién en
la separacién cara-cuello, y rejuvenecimien-
to répido. Otra de las grandes ventajas es
que en la misma sesi6n se puede utilizar la
misma puncién para tensar o rellenar otra
ZONa COMO SUrCo Nasogeniano, que tampo-
co le irfa mal



