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Brazos perfectos,
tonificados y firmes.

.Como?

con Diadermocontraccion

" ¢EN QUE CONSISTE?
Es un tratamiento de remo-
delacién y tonificacion cor-
poral médiante ondas de ra-
diofrecuencia que penetran
hasta grupos musculares
profundos provocando una
contraccion amplia y poten-
te. Al tiempo que se realiza
la tonificacién muscular, la
diatermia -el aumento lo-
calizado de temperatura de
la dermis- estimula la pro-
duccion de coldgeno dando
a la piel mas elasticidad y
alisando la superficie corpo-
ral. Es un tipo de tecnologia
utilizada en la rehabilita-
cion de musculos y articula-
ciones de deportistas de alto
rendimiento.

:COMOD FUNCIONA?
Fortaleciendo cada uno de
los grupos musculares que
lo necesiten por presentar
atonia o flacidez (ghiteo,
muslos, brazos, abdomen).
Se realiza manualmente
mediante un cabezal o me-
diante placas adherentes
utilizando siempre un gel
conductor y regulando la
intensidad de la contraccion
muscular y de la tempe-
ratura para conseguir la
estimulacién del colageno.
Al tonificar los musculos y
reafirmar la piel, la diader-
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mocontraccion resulta un
complemento ideal para
cualquier tratamiento re-
ductor de volumen.

EFECTOS SECUNDARIOS
Se trata de un tratamiento
seguro v muy sencillo.
Puede producir los efectos
secundarios tipicos de una
actividad fisica intensa
como agujetas, contracturas
y dolor muscular. Esta
contraindicado en pacientes
con trastornos neuro-

musculares o tendinosos.

¢CUANTAS SESIONES SE
NECESITAN?
Para conseguir resultados
visibles en poco tiempo la
frecuencia ha de ser de 2
0 3 veces por semana de-
pendiendo del estado fisico
previo del paciente. Una
vez logrados los objetivos
iniciales hay que realizar un
mantenimiento semanal o
quincenal.

Sin duda, la actriz y esposa
¢CUANTO? de Justin Timberlake puede

45 € la sesi6n y bonos de presumir de tener unos

400 € por 10 sesiones. brazos perfectamente

tonificados pero sin pasarse
:DONDE?
Royal Medical Estética. Rua

de musculados y sin rastro
de flacidez, por eso los luce
do Hoérreo, 94, Santiago de siempre que puede
Compostela, La Coruna.
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