


Os presentamos este método innovador
que consigue una mayor proyeccion
y elevacion de los gluteos sin
intervencion quirdrgica, gracias a lo
altimo en remodelacion corporal.
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a gran batalla contra los
efectos del paso del tiem-
po es la lucha contra la
ley de la gravedad. Pero si
lo que te preocupa es la
caida de las nalgas estas
e suerte. Unos gluteos firmes y
elevados son posibles sin cirugia
gracias a la Técnica de Elevacién
de Gliteos en W. Un tratamien-
to que busca dar mayor proyec-
cion a las nalgas y mejorar todo
el conjunto.

La técnica en W es un método ideal
para mujeres que no desean redu-
cir volumen sino mejorar la for-
ma de los gluteos y elevarlos. Este
procedimiento le da un aire mas
juvenil a la silueta y, por qué ne-
garlo, también mas sensual. Es un
protocolo idéneo para mujeres que
no tengan problemas de exceso de
grasa, sino que sientan que, con el
paso de los afos, los glateos han
perdido volumen y “no consiguen
llenar los vaqueros”.

¢En qué consiste

esta técnica?

Esta técnica consigue una eleva-
cién mediante un doble abordaje:
por un lado, se elimina la bana-
nd subglutea, que resalta el perfil
de los gluteos de inmediato; y por
otro, se crean puntos de tension y

se elevan los mismos mediante hi-
los PDO, que poseen un gran nivel
de traccion.

Infiltraciones de

desoxicolato de sodio

En primer paso del tratamiento
consiste en eliminar la banana
subglitea mediante infiltraciones
de desoxicolato de sodio, también
conocido como Aqualyx o como in-
tralipoterapia. Este activo, que ac-
tia como un “detergente” de las cé-
lulas grasas, se infiltra inicamente
en la grasa subcutanea.

El tratamiento es muy rapido, dura
unos 30 minutos, y es el propio or-
ganismo el que elimina los restos
de los adipocitos a través del sis-
tema linfatico. Es un procedimien-
to indoloro, pero que provoca una
ligera inflamacién que permanece
una semana. Por ello se recomien-
da que se acompane de un drenaje
linfatico pasadas 48 horas y que se
usen cremas que mejoren la circu-
laciéon local.

El desoxicolato de sodio es un ac-
tivo que esta mostrando una efi-
cacia extraordinaria para eliminar
la grasa de forma localizada y, a la
vez, permanente. Basta con muy
poca cantidad para remodelar esta
area y obtener grandes resultados. »
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Insercién de hilos PDO

A las tres semanas, una vez se ha
eliminado la adiposidad localiza-
da, se realiza la insercion de hi-
los PDO con la técnica en forma
de “W” que le da nombre al trata-
miento. Los hilos crean puntos de
tension tanto en el area media de
los gluteos como en los laterales, ya
que se aplican desde el subgluteo
hacia la zona trocantérea, lo que
contribuye a tensar, proyectar y
mejorar su forma en un solo acto.

En concreto para este tratamiento

se utilizan los hilos COG, también
conocidos como Hilos Espiculados.
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“Este es un protocolo idéneo para
mujeres que no tengan problemas
de exceso de grasa, sino que sientan
que, con el paso de los anos, los
gluteos han perdido volumen y no
consiguen llenar los vaqueros”

Disponen de espiculas diminutas
a lo largo del hilo que ejercen un
efecto mecénico de traccion, pues
a su paso va dejando mas puntos
de anclaje en la linea de tensién.
Es el tipo que mas dura en el or-
ganismo y son perfectos para areas
donde se requiere mas elevacién
y reafirmacion. Los hilos COG ac-
tian como pilares de elevaciéon de
los gliteos.

Pero no sélo tienen un gran poder
de traccion y elevacion, sino que
presentan el beneficio anadido de
crear nuevo colageno (sobre todo
Colageno de tipo 1 y II, los mas im-
portantes de la dermis) y elastina,
mejorando la textura, aspecto y fir-
meza de la piel.

El procedimiento de insertar los
hilos dura unos 40 minutos. Para
aumentar la tracciéon y efecto ten-
sor de los hilos, éstos se insertan en
forma de “W” para aumentar ese
efecto de pilar de elevacion. Los
hilos crean puntos de tensién tan-
to en el area media de los gluteos
como, sobre todo, en los laterales,
pues se aplican desde el subgluteo
hacia la zona trocantérea, lo que
contribuye a tensar, proyectar y
mejorar su forma en un solo acto.

Ventajas del tratamiento

= Es indoloro y no requiere anes-
tesia. Solo en ocasiones, y si la
paciente lo desea, se puede apli-
car una pequena cantidad de
anestesia local en el punto de en-
trada de los hilos.

= Absorbe grasa acumulada. Los
hilos se colocan desde debajo del
gluteo hasta el trocanter. Debido
a la capacidad de los hilos para
absorber la grasa, puede notarse
como la silueta se reduce. Hemos
comprobado como pacientes ade-
mas de elevar el gliteo han visto
como la cadera perdia volumen.

= No deja ni marcas ni cicatrices.

La Técnica de Elevacion de Gluteos
en W es un protocolo perfecto para
las mujeres que no quieren reducir
volumen, pero que desean mejorar
la forma de sus gliteos y obtener
una mayor elevacion de los mismos,
con resultados muy naturales. m
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