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Los dulces navidefios
dan la campanada

La Ibense Bornay,

la heladera mas antigua

de Espafia, apuesta por

el sabor y la calidad con

La Confiteria Delaviuda

y sus cuatro sabores: turron,
turrén de chocolate crujiente,
nata con marguesas y queso
mascarpone con chocolate.
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Garbifie Mu umza,
pasmn poriam oda

La ganadora de Wimbledon
volvié a demostrar que no
solo brilla en la pista y eligio
un vestido Gucci y joyas

de oro blanco Wempe para
recibir el premio a Personaje
del Afio de una conocida
revista. “Es muy importante
para mi porque es el primero
que no es deportivo’; afirmo.

Pilates con aires
neoyorquinos
L'Anatomie, en Madrid,
es un espacio dedicado
ala salud y el bienestar,
inspirado en los estudios
neoyorquinos y decorado
en estilo vintage. Ofrece
clases privadas, grupos
reducidos de pilates

y programas personalizados.
www.laanatomie.com
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" Se acercan emotwos momentos
llenos de magia y diversion junto

a las personas que mas quieres.
Aqui tienes los imprescindibles

b para lucir espléndida.
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Cabello perfecto

Acondicionador | Gracias al

3Minute Miracle, | L Omegaplex,
paradar luz : | Gliss Fiber
y suavidad. De !_, 3
’

facil aplicacion,

Este cepillo para recogidos, previene las estructura GLISS
con cerdas naturales, hace puntas abiertas. interna
mas facil el peinado perfecto. Pantene, 399 € N dafiada por
Termix, 1949 € elusode
Fast Absorbing secadores
Foam dota y planchas.
de volumen Schwarzkopf,
al cabello fino, RV

i llevas el pelo suelto, Stylus
Premier te permite alisarlo

ohacerte ondas sindafarsu |
estructura. FHI Brands, 130 € =%

mejora la textura
y da mucho brillo.
ReGenesis, 149 €

Piel radiante

Huile lluminateur Or Mascarilla
da luz al rostro, de c_arhon
cuerpoy cabello, con luminosa

que activa
las celulas
y potencia la -
circulacion. BLIME youn,
Jlia, '

1099€

= particulas doradas
" y acabado satinado.
Comodynes, 18 €

Cuidado de o~
la piel con : i
Glamstar Snake

is E.,rma e Sublime Youth antiaging
7350€ : sérum para un maquillaje

jugoso en mejillas, parpados
y sienes. Sepai, /5€




na buena rutina y produc-
tos bien (.I(‘"id()‘r constitu-
yen la base para brillar es
El desmaquillado y .

n diaria son imp
no requieren mas de
s. Aunque no lo
malmente, dedicale
especial 1|u:|1|01—

_ La sombra Eye Paint, en color Iconic Silver, con textura cremosay de larga
#Polybs compactos duracién crea una mirada con mucho estilo. L'Oréal Paris, 8,25 €

gue dejan un velo %
de oro, ambary ' JIWVHONYd

pigmentos rosados.

By Terry, 54 €
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La mascara de pestafias Panoramic XXL logra en una sola pasada
el maximo volumen gracias a su cepillo especial. Sensilis, 9,90 €

Duerme de siete a
aprovecha el d
rcnciar tu hc‘:”

u]m hldmm tus labios.
eguirds mantenerlos sanos Cheers. de Labial
sonla parte del cuerpo con la Famous Last Words,
|Jlt‘I nms hm— y quL e atna las tendencias
mate y metalizado.
i ST : Lipstick Queen, 23 €
cremas fecto flash, los alia-
dos  gue necesitan resul-
dratar o | S, CO

Paleta de sombras

3 3 de ojos The Wild One,
w u para crear estilo
= y de dia o de noche.
2 2 Marc Jacobs, 95 €
t Il valda y braz 5 i
S CUCRO, COP A0 g Tan PuTIIRE La férmula de Plush Up Lip Gelato

aceites con brillo o purpurina
ponen el broche de oro.

da frescura, hidratacion y color

para todas las pieles atus labios. Elizabeth Arden, 29 €
crea un acabado mate

de larga duracion.

YSL,5050 € Manicura de fiesta

Esmaltes 4%
Mad Glamour

Prueba en los centros Twentynails
lanueva gama de colores festivos

inspirados en :
El bélsamo reparador el brillo delas i P s
Oro Fluido sella lentejuelas®
la cuticula para de las pistas
protegeria.Yen de Studio 54.

el pack de Navidad,

Bio Sculpture.
deregalo, lanueva

crema corporal.
Amazonia,20 €
Daun toque festivo
atus looks con
tonos sofisticados.
% w ¢ ChinaGlaze,
il 716€

= : ' Tratamientos

Caviar Sublime iy, » Christmas Wine Therapy by
Radiant Instant Eye Balm reafirma I'I' 2 Esdor. El Hotel Villa de Laguardia,
Skin Antifatigue g c:ﬁfgfrfc;aciglojos f SEne en Alava (foto) ofrece un ritual
actuia de forma Hute Costasd " con todos los beneficios de las uvas
instantanea Beauty, 165 € 3 para iluminar tu cutis. www.esdor.es
contralas W e * Estética & Salud Natividad

irtr‘_l:iais.zo € u!ligH - Tt Lorenzo. Los tratamien
atashi ; S L f’ innovadores para una o
3 : oAl ff mame especial: meqotprapla peelings

Gel Micelar anti- www.natividadlorenzo.com
rojeces para

una limpieza en * Centro médico Lajo Plaza tiene
profundidad de u h I propuestas al sea el margen
pieles sensibles. : mH AUTE ——— o de tiempo. El rejuvenecimiento con
Lullage, 21,50 € ' ' * carboxiterapia da resultados con una
rgey 4 . sesion. centromedicolajoplaza.com
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