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LOrEAL Propucros PH()FE.‘I!“{}%LEXS'
by Woman

CARRER DE lex Jorddn, al frante de su salén haménime,

?v?miLE:Jdélz reivindica la necesidad de mantensr el ante de la

peluqueria. “Mi objetiva como experto peluquero es la
sublimacién de la belleza. La oportunidad de crear algo
nuevo, de mejorar la belleza intrinseca de mis amigas;
porque nosotros ya no hablamos de clientas. Hablamos
de amigas que se dejan aconsejar, que se cuidan, que
crean un vinculo de confianza conmigo y con el equipo”.
En astos tiempos extrafios, desds
Alex |orddan ofrecen una
experiencia Unica v "mds que
nunca, segura’. la campafa de
#vuelvoalapelu [y los 10€ qus
regalan) es una magnifica forma
volver del verano al salén para
recuperar la melena dejdndose

la operaciéon Reskate de
Kérastase FeCUFerO los
a

| - rubios oxidados v la fuerza
. del cabello debilitade tras

] a ) 1
Ritual Blond Absolu L la exposicion al sol.

~ WUELVEALA PELU!

LAS MARCAS PROFESIONALES DE OREAL TE REGALAN 10 €
PARA DISFRUTAR EN LOS MEJORES SALONES. TE DAMOS LAS CLAVES
PARA QUE EL RESULTADO SEADE 10.

mimar en las mejores manos: las de
tu peluguerc de siempre. Y es que,
como dice Jorddn: “unos resultades
perfectos solo los pueden ofrecer
desde los salones profesionales”.

D esde el dia que pudimos reabrir nuestras

puertas, la seguridad de nuestras clientas se
ha elevade al mismo nivel que el del excelente
cuidado de su cabello”; explica el experto colarisia
Moncho Moreno. En su saldn de la capital han
nolado crecimiento de clisntas poro ecuperar el
color profesioral al haberse dade el tinte en casa
durante el confinamients. “Hemos tratado con
cabellos mucho més estropeados a lo habitual por
let coloracién en casa y con colores que no eran los esperades
por las clientas”, explica. Y qué es lo que mds se lleva en materia
de color de cara a la 'vuelta al salén'2 “Ahera mismo, lo mds
demandado entre las que nos visitan es conseguir ese efecto
sunkissed, o efecto de ‘besado por el sol. Esos reflejos que tanto
nos recuerdan a los tonos del cabello de nuestra - 1

infancia tras el verano y que son imposibles de

obiener si no es d& Iﬂ mano dE un pBIUqUEI’D, Deceloracidn

Blond Studie Para |ogr0r un rubio natural, e
[m]aci§[m] Escaneaeste QR y recibe de E;f;br;jgn MOP-ChO Moreno a U@SIC.J par £
:".M vuelta TOE de 1o ricket en los Maijirel. MCILII‘E' Yy BI"“‘! tudio de —
> lones I'Oréal Prof | L’Oréal Professionnel. Poio -
[= Kérastase y Redken. ’ ! un brillo extra, Shades EQ I?
Consulta los peluguerios adheridas en www.salonsecret.es de Redken' 3:R:Jsk§¢?
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Vitamina C: El secreto de la luz

SUS PROPIEDADES ANTIOXIDANTES E ILUMINADORAS SON SUS MEJORES BAZAS, PERO NO LAS UNICAS. TE CONTAMOS
TODOS LOS SECRETOS DE LA VITAMINA MAS FAMOSA DE TODAS. 1Y SORPRENDE!

PROS Y CONTRAS

Estamaos ante otro de los activos gue aglutina tan-

tos adeptos como enemigos. Conocido coma dcido
ascarbico, es uno de los antioxidantes mas potentes
gueeaxisten. Aporta luminosidad gracias a suaccion
exfoliante y renovadora, reduce manchas y pequerias
imperfecciones y unifica el tono delapiel. Y hay més
Neutraliza los radicales libres que originan la radiacion
solary la polucian, tiere una accion fotopratectora,
actilasobre la firmeza porgue activa la sintesis de
colagenoy reduce el ertema producido por el sol, laser
u otros tratamientos de medicina estética. Sinembargo,
sus enemigos alegan gue puede producirmanchas e
irritacion por hipersensibilidad. Para evitarlas, utiliza

un protector solar despuds de su aplicacion (sies de
mafiana) y elige formulas con vitamina C estable (todas
las formulaciones de Ulitima generacion la tienen)

QUIEN LANECESITA

«Eselactivoestrelladelos30alos £0 afos, cuando se
comienza a abservar guela piel no refleja transparencia
yadquiere Lntonoapagado, opaco y fatigado. Es unode
los activos principales que debes buscar enel serumy
crema, peroes prc".'enblr- queestéenLinervase opaco,
porgue seoxida con faclidad y hay que asegurar gue sea
estables, comentael doctor Cerrud. «Es uningrediente
fotosensible, es deoir, se oxada o se degrada conlaluz

“I's uno de los principales
alimentos que debe tener la piel
y puede usarse por la manana
y lanoche. De dia protege de la
polucion y de noche p(){(’m*z(z la
produccion de colageno™

Elisabeth San Gregorio, de Medik8

Crema Intensi- Fluido reafir-
va Vitamina C, mantea con
InstiTur Esrre- colorC+C

4 l DERM (71 €). Vitamin Sheer
Reduce las Fluid SPF 25,
manchasy Narusa Bisse
aporta luz. (8470 €).

solar. Esto puede provocar gue el poro esté rmas sucio.
Por eso cuando se ubiza es importante impiar bien la piel
cadanachey hacer una exfoliacion undia ala semariay,
explicala farmaceutica Rocio Escalante.

COMBINACION GANADORA

Lamayoria de los dermatdlogos coinaiden engue la
mejor rutina antiaging es vitamina C de dia+ alta pro-
teccidnsolar + retinol de noche. Aungue para potenciar
sus efectos de noche se pueden utilizar ambos actives
(vitamina C + retinol) juntos, eMuchos lo desaconsejan
pargue ambos tienen un efecto exfoliarte gue puede pra-
ducir abrasiones. Pero esto no ocurme conlas formulas
estables de calidad. Casitodas las firmas trabaejancon
principios estables y tratan este activo en laboratorio
parague no seairrtativo, para gue penetre mejorenla
piely, comenta Valeria Navarro, directora de Boutijour.
La concentracion tambiénesimportante, «Para poder
apreciar resultados sonnecesarias concentraciones
por encimadel 8%, explica el doctar José Vicente Lajo
Piaza, del Centro Médico Estético Lajo Plaza

TRATAMIENTOS

En cabina: El protocolo Dermalifusion elimina las cé-
lulas muertas, limpia en profundidad v tratamanchas,
melasmas vy lentigos. Combina dermoabrasion, extrac-
cion e infusion de serums
devitamina Cde manera
simultdnea. Precio: 130 €.
Dande: Carmen Navarro
{carmennavarro.com).
En consulta: El trata-
miento Luminasity infiltra
activos revitalizantes
(vitamina C, E, acido hia-
lurénico, oligoelementos v
minerales) enrostro, cue-
llo yescote. y lo combina
conun peeling superficial
y unamascarilla perso-
nalizada, Precio: 150€
Donde: Dr. Lea Carrud

unificaal tona, SEPHORA,

Hidratante Hidratante
Intensiva C-Rush Brig-
Energy C. thening Double
MescesTeTIc Crame

(62,92 €). OLEHENRIKSEN
lluminay (39.85€).En

Sérum anti-
manchas
lluminating
Endocara
Expert Drops,
Cantagria Lags
(43,830 €).

Sérum protec-
tor Genexc, IS
CunicaL (144 €).
ConvitaminaC
para frenar el
fotoenvejeci-
miento,

Sérum Power-
ful-Strangth
Line-Reducing,
Kienl's (60 €),
ConvitaminaC
concentrada al
12,5%.

Suero Black
BaccaraDyna-
micconel 30 %
devitamina C
+24K Gold,
Miriar Queveno
(185 €).

Tratamiento

queimitaala
mesoterapia
Mes=olift C15,
Lierac (55 €),
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